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Acerca de ﬂfquimia Andina

Ante todo les contamos que somos un circulo de personas
muy heterogéno, mujeres y hombres, diversas profesiones
y actividades llevamos adelante en nuestras actividades dia-
rias. Formamos parte del conjunto de la sociedad como el
resto de nuestros pares, no nos diferenciamos en mucho
salvo por la pasion que ponemos en la busqueda de mejo-
rar nuestro ser, y el tuyo, de comunicar aquello que vamos
aprendiendo. Nuestra idea es ofrecerles el conocimiento
adquirido y aprender mucho mas e invitarlos a recorrer el
camino junto a nostros... El circulo se expande.

Nos dimos en llamar Alquimia Andina, no es éste un nombre
caprichoso, surgié combinando dos razones de peso: prime-
ro porque creemos firmemente en que cambiando nuestra
forma de ver el mundo como nos lo han ensefiado, es decir
dejando de lado todas las premisas sociales con las cuales
crecimos, es que lograremos sacar a la superficie ese Yo Divi-
no e inmenso que nos habita e ignoramos. Hasta no darnos
cuenta de esto, seguiremos portando formas de pensar he-
redadas y actuando de acuerdo a ellas. Somos ignorantes de
cuestiones de indole Universal, vitales, porque somos pro-
ductos de personas ignorantes en este tema y lo que hacen
—han hecho— es legarnos aquello que desconocen. Ahora,
nosotros, debemos ponernos en el lugar de maestros y re-
vertir este sendero trunco que a ningun lugar nos lleva. Este
cambio es posible solo si revertimos el anquilosado estado
de nuestra mente, si llevamos acabo una transmutacién
maravillosa, si llevamos adelante nuestra Alquimia Mental.



Creemos importante dejar claro un concepto: los seres hu-
manos somos entidades bio-psico-sociales. El prefijo Bio alu-
de a un organismo vivo, relativo a la naturaleza; Psico estd
relacionado con la mente, con aquello que nos permite dar-
nos cuenta de nuestra existencia, a las cuestiones del alma;
y Social porque nos relacionamos con nuestro entorno, in-
teractuamos recibiendo influencia familiar, educativa, politi-
ca, y asi forjamos nuestra personalidad. Esta especie de eco
sistema moldea nuestra conducta, nuestra forma de pensar
y actuar. Generalmente este “ser en sociedad” acalla nuestra
voz interior no pemitiendonos llegar a nuestro “ser espiri-
tual”. Para regresar a nuestro origen Universal, de conexidn
divina, es indispensable transmutar; hay que tener en cuen-
ta que esto no es transformar si no algo mucho mas profun-
do, es Alquimia Mental. Asi definimos la primer palabra del
nombre de nuestro grupo.

La segunda palabra que compone el nombre, y de mucha im-
portancia para nosotros, hace referencia a nuestro lugar en
este mundo, al pie de Los Andes, lugar magico de una fuerza
y energia inconmesurable. La mayoria de nosotros nacié en
Mendoza, Argentina, somos amigos y comparieros de la vida.
En nuestras cotidianas reuniones de amistad comenzaron a
plantearse temas de indole espiritual de los cuales nunca an-
tes nos creimos capaces de albergar dentro nuestro; fue de
casualidad —o quizas no tanto— que en una de estas vela-
das se hizo mencidn de una nota periodistica acerca de un
descubrimiento de los restos de una antigua civilizacién en
el sur de Mendoza, en una ubicacidn geografica compleja 'y
hostil —mas de 3000 mts sobre el nivel del mar— en plena
cordillera de Los Andes. La nota periodistica se basaba en un
trabajo a cargo de investigadores del Consejo Nacional de



Investigaciones Cientificas y Técnicas (Conicet), del Museo
de Historia Natural de San Rafael y de profesionales de la
Universidad Tecnoldgica Nacional Argentina (UTN).

Mientras quien venia con la noticia del hallazgo daba deta-
lles, otro de nosotros recordé una fascinante historia que su
padre le contara acerca de un hallazgo que hicieron cuan-
do él cumplia con su obligacién de servicio militar, por alla,
por 1954. Su padre estuvo en una compafia de esquiado-
res siendo un joven de apenas veinte afios, cierto dia, y en
el marco de esas instrucciones militares que él consideraba
inutiles, debian hacer una incursién hacia el volcan Maipo,
en la frontera andina argentina—chilena. En el valle que se
formaba entre el volcan y una montaia vecina habia un
glaciar de un color azul imposible de describir. El padre de
nuestro amigo, fascinado por lo que veia no perdi6 detalle
de absolutamente nada. A cierta distancia, en una casi pla-
nicie desierta, se erguia una roca que dominaba todo desde
su altura, y a muy poca distancia un canelo, afiejo pero aun
muy robusto. El paisaje le resultd extrafio, increible, una fo-
tografia imposible de obtener: una roca erguida, un arbol
antiguo, y el macizo de Los Andes detras. La compafiia siguio
su camino encontrdndose mds adelante con una cueva que
seglin como se la mirase podia resultar maravillosa o escalo-
friante. Unos pocos se adentraron para corroborar lo que alli
habia, el padre de nuestro amigo fue uno de ellos. Estalacti-
tas formadas por incontables lluvias colgaban del cavernoso
techo, las paredes emitian un fulgor imposible de describir,
casi como que no fuese real. Ahi habia algo, habitaba algo,
ese fue el pensamiento del padre de nuestro amigo. Pocos
minutos después, alertados por quien capitaneaba la incur-
sién, debieron abandonar el sitio porque un frente de tor-



menta de nieve se acercaba y lo mejor era estar lejos de ahi.
El padre de nuestro amigo se quedd con un sabor muy amar-
go, él comprendid, en un breve momento, que en ese lugar
habian sucedido cosas maravillosas o iban a suceder, eso no
le quedaba claro. A partir de ese instante se sintié “conecta-
do” con las montaias, sintiendo algo especial por ellas y se
prometio volver. Dieciséis afios mas tarde, habiéndose con-
vertido en montafista y rescatista, es que decidié regresar
a esa maravilla oculta con un grupo de colegas amigos. La
empresa no les fue facil dado que los antiguos caminos ya no
existian, tampoco se habian trazado nuevos senderos, pero
el objetivo era claro y no habia mas opcidn que alcanzarlo.
Era primavera, el deshielo no habia comenzado, pero ya se
percibia un sol mas amigable. A |a tercera jornada de ascen-
so se encontraron con aquella roca que dominaba la llanura,
el canelo aun en su sitio, y la caverna ahi, esperando por él;
en este caso por ellos.

Este grupo de amigos, montaiiistas, rescatistas, longevos
hoy, siguen contando historias maravillosas de lo alli suce-
dido, y han sido el punta pie inicial para que estemos aqui,
hoy, presentando en sociedad a Alquimia Andina, porque
€50 Somos nosotros, un grupo de personas, comunes, con
ganas de transmutar la energia heredada por aquella que
realmente nos pertenece, y estas personas mayores nos han
indicado el camino, porque ahi en esa caverna encontraron
un monton de respuestas que nos han legado y sobre ellas
trabajamos para ofrecerlas a ustedes... ¢Qué encontraron
ellos alli?, eso da para un libro entero.

No queremos dar nuestros nombres para no alterar nuestro
entorno, nuestra cotidianidad, para preservar a nuestros se-
res queridos, para seguir siendo aquello que creen que so-
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mos hasta que estén preparados para vernos de otra forma.
El nombre que no podemos dejar de lado es el de nuestro
editor, aquel que supo ver en nuestro trabajo algo que debia
comunicarse, algo que debia tomar forma de lectura para
otros; gracias a Marcelo Caballero por dar el puntapié inicial
para convertir nuestro trabajo en una serie de libros.

El Circulo se amplia y ustedes estan invitados.

Florence Scovel Shinn

Alquimia Andina, con este libro, presenta su primer trabajo.
Consideramos que la obra de Florence Scovel Shinn ofrece
conceptos bdasicos sobre la aplicacidn de la Metafisica en la
vida diaria que debemos repasar y amigarnos con ellos. Una
obra de agil lectura.

Florence Scovel Shinn era una mujer adelantada a su tiempo.
Para muchos, se la considera entre James Allen, el autor de
“Cémo piensa un hombre”, Wallace D. Wattles, el autor de
“La ciencia de hacerse rico” y Napoleon Hill, quien escribié
el clasico “Piense y hagase rico”. Florence tenia la capacidad
de explicar sus principios de éxito, y como funcionan, en un
estilo entretenido y facil de leer. Ella puede ser considerada
una de las hacedoras de varios éxitos muy populares del si-
glo pasado. Nacié el 24 de septiembre de 1871 en Camden,
Nueva Jersey, hijo de Alden Cortlandt Scovel y Emily Hopkin-
son. Tenia una hermana mayor y un hermano menor.

Florence fue educada en Friends Central School en Filadel-
fia. Mas tarde estudio arte en la Academia de Bellas Artes
de Pensilvania (1889-1897). Mientras estuvo alli, conoci6 a
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Everett Shinn, un pintor de lienzos impresionistas y murales
realistas. Se casaron poco después de que Florence se gra-
duara en la academia de arte.

Los Shinns se mudaron a Nueva York, donde ambos siguie-
ron sus carreras por separado, Everett en el teatro, mientras
gue Florence hizo ilustraciones para la literatura infantil en
revistas y libros.

En 1925, Florence decidié publicar su primer libro “El juego
de la vida y cédmo jugarlo”. Después de encontrar sin éxito
un editor para su trabajo, lo publicé ella misma. Su segundo
libro, 1928, fue “La palabra es tu varita magica”, y su ultimo
libro “La puerta secreta al éxito” se publicé en 1940 poco
antes de su muerte el 17 de octubre de ese mismo afio. Un
cuarto libro, “El poder de la palabra hablada” es un compen-
dio de sus notas, reunidas por uno de sus alumnos y publi-
cadas péstumamente en 1945. Todas sus obras son de una
contemporaneidad impresionante.

12




Florence Scovel Shinn




No pienses en una razon
para decir que no
porque el Universo tiene
un millon de razones

para decir que st.




La mayoria de la gente considera la vida como una batalla,
pero esta no es una batalla sino un juego.

Un juego en el cual, sin embargo, no es posible ganar si
no se posee el conocimiento de la ley espiritual. El Antiguo y
el Nuevo Testamento nos brindan, con una maravillosa cla-
ridad, las reglas para jugarlo, con tal precisidon que dificil es
no poder interpretarlas. Jesucristo enseiid que este juego se
llama dar vy recibir.

“Todo lo que se siembra, eso se cosechard”.

Esto significa que aquello que se da por la palabra o por
la accidn, eso se recibira. Si se siembra el odio, se recibira
odio; si amas, recibirds amor; si criticas, no evitaras recibir
criticas; si mientes, alguien te mentird; si haces trampas, te
estafardn. Nosotros aprendemos que la imaginacién juega
un papel primordial en el juego de la vida.

“Guarda tu corazén (o tu imaginacién) mas que cualquier
otra cosa, pues de él manardn las fuentes de la vida”.

(Prov. 4,23)
Esto significa que aquello que imaginas se exterioriza, tar-
de o temprano, en tu vida. Yo conozco a un sefior que temia

una determinada enfermedad. Se trataba de una dolencia
muy poco frecuente y dificilmente contagiosa, pero él se la
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El Juego de la Vida

representaba sin parar, y leia articulos sobre
ella, se obsesionaba con ella, hasta que un
dia la enfermedad se manifestd en su cuer-
po, y el hombre murié victima de su propia
imaginacién deteriorada.

Nosotros observamos que, para participar
con éxito en el juego de la vida, es necesario
dirigir bien nuestra imaginacién. Es entonces
cuando nuestra creatividad se anima a no re-
presentar nada mas que el bien.

Atrae a tu vida “todos los deseos justos de
tu corazén”, la santidad, la riqueza, el amor,
las amistades, tu perfecta expresién y la rea-
lizacion de los mas altos ideales.

La imaginacion es llamada “las tijeras del
espiritu” y, de hecho, recorta, da forma, mol-
dea, sin parar, dia tras dia, las imagenes que
el ser humano forma y tarde o temprano
encuentra en el plano exterior sus propias
creaciones.

Para formar convenientemente su ima-
ginacién, se debe conocer la naturaleza de
nuestro espiritu, su forma de funcionar; los
griegos decian: “Condcete a ti mismo”.

La mente estda comprendida por tres pla-
nos: el Subconsciente, el Consciente y el Su-
perconsciente.

El subconsciente no es mas que fuerza sin
direccion. Se parece al vapor o a la electrici-
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“Habitar en
mi es un rega-
lo, el universo
se ha congra-

ciado y ha
permitido que

Yo sea yo.

“Lo que pien-
sas, lo serds;
lo que sientas,
lo atraerds; lo
que imagines,
lo creards”.
(Buda)



“El conoci-
miento esta
mds alld del
mero intelecto,
esencialmente,
estd dirigido
al corazén y
puede ser com-
prendido con

el corazon.

Florence Scovel Shinn

dad y manifiesta aquello que se le ordena;
no tiene un poder intrinseco. Todo lo que el
ser humano siente profundamente o ima-
gina claramente queda impreso en el sub-
consciente y se manifiesta en los menores
detalles.

Por ejemplo, una conocida de nuestra fa-
milia desde nifia jugd a interpretar el papel,
el rol, de una mujer viuda. Se vestia de ne-
gro, con un largo manto, y sus familiares la
encontraban muy divertida y graciosa. Cuan-
do se convirtié en una mujer, se casé con un
hombre al que amaba profundamente. Poco
tiempo después, él murid y ella se vistié con
un largo manto de duelo durante muchos
afos. Su subconsciente, impresionado por la
imagen que ella misma se habia formado en
el pasado, se exteriorizd sin tener en cuenta
su dolor.

El consciente es llamado espiritu mor-
tal o carnal. Es el espiritu humano que ve la
vida tal como ésta se manifiesta. Observa la
muerte, los desastres, la enfermedad, la mi-
seria, y las limitaciones de todos los tipos, e
imprime todo esto en el subconsciente.

El siper consciente, es el Espiritu de Dios
gue estd en cada ser humano, es el plano de
las ideas perfectas. Es ahi donde se encuen-
tra el “modelo perfecto” del que hablaba Pla-
tén, el Plan Divino, pues hay uno para cada
persona.

17



El Juego de la Vida

“Hay un lugar que debes ocupar y que
ninguna otra persona puede hacerlo; tu
tienes una tarea por ejecutar que ninguna
otra persona puede cumplir”.

Tenemos una imagen perfecta de esto en
el super consciente. Esta imagen se proyecta
a veces como un reldmpago en el consciente
y parece un ideal fuera de su alcance, algo
demasiado bonito para ser verdad. En reali-
dad, éste es el destino verdadero de la huma-
nidad, proyectado por la Inteligencia Infinita
gue hay en ella mismo.

Muchas personas, no obstante, ignoran su
verdadero destino y tratan de forzar las co-
sas, las situaciones que no les son propias y
que les causaran fracasos y desilusiones en el
caso de que lleguen a poseerlas.

Un joven, por ejemplo, vino a verme para
pedirme el “pronunciamiento de la palabra”
con la finalidad de casarse con una mujer de
la cual estaba muy enamorado. (El le llamaba
A. B.).

Yo le dije que seria una violacién de la ley
espiritual, pero que pronunciaria la palabra
para la mujer de eleccion divina, aquella que
era su alma gemela por derecho supremo.

Y afiadi: “Si A. B. es la mujer, entonces no
podras perderla; si no lo es, encontraras a

18

“Quita poder
a todo lo que
te perturbe,
si no existe en
tu mente no
existird en

tu vida”.

“Has con los
demds todo lo
que deseas que

hagan ellos

contigo”.

Mateo 7:12.



“Finalmente
entendemos
que todo lo
que importa
es tener paz
y tranquili-
dad, es vivir
sin miedo,
es hacer lo
que alegra el
corazon en ese

momento..

Florence Scovel Shinn

su equivalente”. El se encontraba con A. B.
constantemente, pero ella no le declaraba su
amor. Una noche, el joven vino a verme y me
dijo: “éSabe que después de este tiempo A.
B. no me parece mas extraordinaria?”. Yo le
contesté: “Quiza ella no sea tu mujer en el
Plan Divino, y puede ser que haya otra”. Poco
tiempo después, el joven conocié a una per-
sona que se enamorod inmediatamente y que
le declard que él era su ideal. De hecho, le
dijo todas las cosas que él habia esperado oir
de A. B. Para este joven, todo eso resulto ser
asombroso. No tardd en empezar a respon-
der a sus voces interiores y abandond por
completo su interés por A. B.

Este es un ejemplo de la ley de la sustitu-
cion. Una idea justa ha sustituido a una idea
falsa y, en consecuencia, no hubo una pérdi-
da o un sacrificio.

Jesucristo ha dicho: “Busca el Reino de
Dios y Su Justicia y todo lo demds te serd
dado por afiadidura”, y El ha afirmado tam-
bién que el Reino estd dentro de nosotros.

El Reino es el plan de las ideas justas, del
modelo divino.

Jesucristo ha ensefiado también que nues-
tras palabras juegan un papel capital dentro
del juego de la vida. “Por todas tus palabras
serds justificado, y por tus palabras seras
condenado”.

19



El Juego de la Vida

Muchas personas causan un desastre en
sus vidas por palabras desconsideradas.

Por ejemplo: en una oportunidad, una
mujer me preguntd por qué su vida ahora
estaba llena de pobreza y limitaciones. Tiem-
po atras ella tenia un hogar prospero, estaba
rodeada de cosas hermosas pero a menudo
se sentia cansada de la administracion de su
hogar y habia repetido continuamente: “me
siento enferma, cansada de las cosas que hay
que hacer. Desearia vivir en un baul”. Conti-
nuo su charla conmigo y agregd: “Hoy estoy
viviendo en ese baul”.

Ella habia hablado, habia decretado, y
ahora se encontraba en eso que ella no de-
seaba pero si pedia constantemente. La men-
te subconsciente no tiene sentido del humor
y la gente a menudo bromea y obtiene infeli-
ces experiencias.

Aqui tenemos otro buen ejemplo: una
persona que poseia una gran fortuna se di-
vertia constantemente, y aseguraba que lo
hacia asi porque “se preparaba para entrar
en un asilo”. Al cabo de pocos anos estaba al
borde de la ruina, por haber impreso en su
subconsciente la imagen de la mediocridad y
de la pobreza.

Afortunadamente, la ley tiene doble nive-
lacion, y una situacién desgraciada puede ser
transformada en una situacion ventajosa.

20

“La Energia
Infinita estd
siempre pre-
sente esperan-
do ser usada,
pero actiia
en la vida de
un individuo
solamente
bajo el Mando
Consciente de
éste. Se llega a
un progreso tal
que las cosas
ocurren tan
rapidamente
que parece que
son automdti-
cas, pero no es
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“Al leer no
piensen solo lo
que cree el au-
tor, no olviden
lo que ustedes

creen, deben
pelear por
buscar cada

uno su voz”.

Florence Scovel Shinn

Una consultante vino a mi casa en un ca-
lido dia de verano para solicitarme un “tra-
tamiento” para la prosperidad (en metafisica
“tratar” significa someterse a la accion de la
oracion). Estaba agotada, abatida, desalenta-
da y me dijo que le quedaba muy poco di-
nero. Yo le contesté: “Es perfecto, nosotros
vamos a bendecir ese dinero y multiplicarlo
como Jesucristo lo hizo con los panes y los
peces”. Precisamente por eso El ha ensefiado
gue todos los seres humanos tienen el poder
de bendecir y de multiplicar, de curar y de
prosperar.

—Y después, ¢Qué debo hacer?

—Seguir su intuicidn. ¢Siente usted atrac-
cion por alguna cosa o algun lugar?

Intuicién viene de intueri, ver desde el
interior, es decir, ser ensefiado desde el in-
terior. La intuicién es la guia infalible del ser
humano —Hablaré mas detalladamente de
sus leyes en otro capitulo—. Esta sefiora re-
flexiond: “No sé, me parece que deberia vol-
ver al seno de mi familia; tengo solamente el
dinero justo para el viaje de ida”. Su familia
se encontraba en un pueblo alejado y pobre;
la razon, el intelecto, parecia decirle: “Qué-
date aqui, en la ciudad, encuentra trabajo y
ganaras dinero”.

Pero en lugar de eso yo le dije: “Vamos,
regrese a su casa, no rechace jamds una in-
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El Juego de la Vida

tuicion”, y a continuacidon pronuncié para
ella las siguientes palabras: “Espiritu infinito,
abre la via de la gran abundancia para la Se-
Aora X..., atrae irresistiblemente todo lo que
a ella le pertenezca por derecho divino”.

Le recomendé repetir esta oracién sin pa-
rar. Ella partié casi inmediatamente. Algunos
dias mas tarde, en una visita, reencontrd a
una vieja amiga de su familia. A través de ella
recibié abundante dinero de una manera mi-
lagrosa. Después, me dijo lo siguiente: “Cuen-
te la historia de la sefiora que vino a verle casi
sin dinero en el bolso y una intuicién”.

La abundancia existe siempre en el cami-
no del ser humano, pero no puede manifes-
tarse mas que por el deseo, la fe, o la palabra
pronunciada. Jesucristo indicéd claramente
gue es el ser humano quien tiene que dar el
primer paso.

“Pida y recibira, busque y encontrard, llame
y se le abrird”

(Mat. 7,7).

Nadie puede impedir tu éxito,
excepto tu mismo.

Y en las Escrituras se lee: “En lo que se re-
fiere al trabajo de mis manos, mandame”.
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“Asi como
el sabio no
escoge los
alimentos mds
abundantes,
sino los mds
sabrosos, tam-
poco ambicio-
na la vida mds
prolongada,
sino la mds

intensa’.



“Nadie puede
impedir tu
éxito, excepto

tu misma’.

“Es posible
que te pases la
vida buscando

algo que ya

posees.

Revisa tus

prioridades”.

Florence Scovel Shinn

La Inteligencia Infinita, Dios, siempre estd
listo para realizar los deseos de los humanos,
pequeiios o grandes.

O bien, todo deseo expresado o inexpre-
sado, es una demanda. Podemos asombrar-
nos al ver un suefio bruscamente realizado.
Un afio, por Pascua, viendo bonitas rosas en
los escaparates de las floristerias; yo desea-
ba recibir una y, poco después, me imaginé
mentalmente una rosa depositada ante mi
puerta.

El dia de Pascua me llegd un maravilloso
ramo de rosas. Al dia siguiente le di las gracias
a la amiga que me lo habia regalado vy le dije
gue era exactamente lo que habia deseado.

Ella me dijo: “iPero si yo no te envié un
ramo de rosas! Yo te envié azucenas”.

La floristeria habia confundido su pedido
con otro y me envié el ramo de rosas simple-
mente porque yo habia puesto en accion la
ley, y debia recibir un ramo de rosas.

Nada se interpone entre el ser humano,
sus mas altos ideales y cada deseo de su co-
razén, si no son la duda y el temor. Por eso
si el ser humano desea algo ardientemente,
todos sus deseos se realizaran al instante.

En el capitulo siguiente, explicaré mas
detalladamente la razén cientifica de esto y
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El Juego de la Vida

como el miedo puede ser borrado, elimina-
do, del consciente. Este es el Gnico enemigo
del ser humano: miedo de la pobreza, del
fracaso, a las enfermedades, de las pérdidas,
todos los sentimientos de inseguridad sobre
cualquier plano que sea. Jesucristo ha dicho:

“éPor qué tienes miedo, hombre de poca fe?”
(Mat. 8,26.)

Creemos que debemos sustituir el miedo
por la fe, pues el miedo no es mas que la fe
invertida: es la fe ligada al mal en lugar del
bien.

Este es el objetivo del juego de la vida, ver
claramente el bien y rechazar de la mente
todas las imdagenes del mal. Eso se obtiene
imprimiendo sobre el subconsciente la rea-
lizacion del bien. Un hombre muy brillante
gue ha alcanzado un gran éxito, me contd
gue tuvo bruscamente un rechazo de todo
temor en su conciencia y un dia leyd un es-
crito en letra mayuscula: “No se inquiete, eso
no se producird probablemente jamas”. Estas
palabras impresionaron su subconsciente; él
tiene ahora la firme conviccion de que sélo
el bien quiere entrar en su vida y, en conse-
cuencia, solamente el bien se manifiesta.

En el capitulo siguiente trataré diferentes
métodos de impresionar el subconsciente. El
es un fiel servidor del ser humano, pero debe
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“Sdquense de
encima toda
amargura,
enojo, ira, y
toda malicia”
Efesios 4:31

“Nadie nos
salva, sino
nosotros
mismos. Nadie
puede y nadie
debe. Nosotros
mismos debe-
mos transitar
el camino.”
(Buda)

Florence Scovel Shinn

recibir 6rdenes convenientes. El ser humano
tiene constantemente cerca suyo un testigo
atento, su subconsciente.

Cada palabra, cada cosa que se dice se gra-
ba dentro del subconsciente y se realiza, se
manifiesta, en detalles sorprendentes. Se pa-
rece a una cantante cuya voz quedara regis-
trada en una grabacidn. Si ésta tose o vacila,
esto quedara registrarado también. Elimine
las grabaciones malas y viejas del subcons-
ciente, aquellas que no queremos conservar,
y sustituyalas por las nuevas y bonitas.

Pronuncie en voz alta, con fuerza y convic-
cion, estas palabras:

“Yo quiebro y demuelo (por mis palabras)
todo lo que, dentro de mi subconsciente, es
falso. Todo eso regresard a la nada, pues to-
dos los pensamientos vanos salieron de mi
imaginacidon. Ahora, grabo los nuevos pen-
samientos por el poder de Cristo que hay en
mi, que es la salud, la riqueza, el amor y la
expresion perfecta de mi Ser, Ahi estd la cua-
dratura de mi vida, el juego completo”.

Un poco mas adelante, ensenaré cémo el
ser humano puede cambiar las condiciones
de su vida mediante el cambio de las pala-
bras que utiliza. Quien no conozca el poder
de la palabra se encuentra retrasado con res-
pecto a su tiempo.
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“Lo que uno habla determina la vida y la muerte; que se
atengan a las consecuencias los que no miden sus palabras.”

(Prov. 18,21).




Florence Scovel Shinn
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Si deseas iniciarte en el camino de
(a prospericfacf debes tener siem-
pre en mente [0 siguiente: en el
Universo existe una sola Fuente,
abundante, inﬁnim, permanente
e incondicional que tiene el Joocfer
absoluto de proveerte de todo lo

clue anﬁe[es y necesites.
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“Si, El Todopoderoso sera tu defensa
y a ti no te faltard el oro”.

Uno de los mensajes mas significativo que las Escrituras han
dirigido a la humanidad es que Dios es la fuente y que, por
su palabra, la humanidad puede hacer surgir todo lo que le
pertenece por derecho divino. Sin embargo, se debe tener
una fe integral en la palabra que se pronuncia.

Isaias dijo:

“Mi palabra no retorna a mi sin efecto, sin haber ejecu-
tado antes mi voluntad y haber cumplido
con mis designios”.

Nosotros sabemos ahora que las palabras y los pensa-
mientos poseen una fuerza vibratoria tremenda, y que dan
forma constantemente al cuerpo y a todos los acontecimien-
tos mundanos.

Una consultante acudié a verme un dia; se sentia extre-
madamente inquieta y me dijo que, a mediados de ese mis-
mo mes, le iban a reclamar una importante suma de dinero.
No veia ninguna manera de obtenerla y estaba desesperada.
Yo le expliqué que Dios es su fuente y que esta fuente existe
para todas las demandas.
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